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La estimulacién cognitiva se ha mostrado como un complemento terapéutico sumamente eficaz de la
terapia farmacolégica. Ambas vias de intervencién combinadas producen un amplio rango de beneficios

en las funciones cognitivas del paciente, su capacidad de ejecucién, estado de animo y autonomia. Se

consigue de esta forma una mejora en la calidad de vida de la persona enfermo e, indirectamente, de su

entorno.
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